
RESTAURANT SCOLAIRE - LA CHAPELLE DU LOU

Semaine du 01/06 au 07/06

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

HORS D'ŒUVRE Carottes râpées Concombre
vinaigrette Animation "Mer"  Rillettes de porc  

PLAT CHAUD
ET GARNITURES

Saucisse grillée  Chili con carne   Sauté de volaille au
thym et citron  

Purée  Riz    Ratatouille  

DESSERT Fruit frais Crème dessert    Fruit frais

Produit de saison
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison

Bœuf, Porc, Volaille et Dinde en muscles entiers et bruts sont 100%
Français !

Fournisseurs locaux Retrouvez l'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr
Les plats proposés sont majoritairement préparés dans notre cuisine

Code à saisir : DCCAR55

Ce menu pourra être modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.



RESTAURANT SCOLAIRE - LA CHAPELLE DU LOU

Semaine du 08/06 au 14/06

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

HORS D'ŒUVRE Salade de pomme de
terre niçoise  Pastèque Tomates &

mozzarella Pamplemousse  

PLAT CHAUD
ET GARNITURES

Paupiette de dinde
sauce barbecue  Beignets de calamars Jambon grillé  Filet de poisson sauce

aurore  

Carottes au cumin  Semoule  Pommes rissolées  Gratin de chou-fleur  

DESSERT Compote de fruits  Yaourt aromatisé  Cookies  Fruit frais

Produit de saison
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison

Bœuf, Porc, Volaille et Dinde en muscles entiers et bruts sont 100%
Français !

Fournisseurs locaux Retrouvez l'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr
Les plats proposés sont majoritairement préparés dans notre cuisine

Code à saisir : DCCAR55

Ce menu pourra être modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.



RESTAURANT SCOLAIRE - LA CHAPELLE DU LOU

Semaine du 15/06 au 21/06

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

HORS D'ŒUVRE Salade césar Concombre &
oignons rouges Melon Crêpe au fromage  

PLAT CHAUD
ET GARNITURES

Nuggets de volaille &
ketchup  Hachis parmentier  Lieu au chorizo et

poivrons  Saucisse  

Haricots beurre  Salade verte Courgettes sautées  Riz / Lentilles  

DESSERT Fruit frais Fromage blanc  Chausson aux
pommes  Compote de fruits  

Produit de saison
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison

Bœuf, Porc, Volaille et Dinde en muscles entiers et bruts sont 100%
Français !

Fournisseurs locaux Retrouvez l'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr
Les plats proposés sont majoritairement préparés dans notre cuisine

Code à saisir : DCCAR55

Ce menu pourra être modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.



RESTAURANT SCOLAIRE - LA CHAPELLE DU LOU

Semaine du 22/06 au 28/06

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

HORS D'ŒUVRE Concombre à la
crème Pastèque Terrine de campagne  Carottes râpées au

citron

PLAT CHAUD
ET GARNITURES

Filet de poisson
meunière  Paupiette de veau  Tandoori de volaille  Couscous

Petits pois  Farfalles  Pommes de terre
rôties  Semoule / Légumes

du couscous  

DESSERT Fruit frais Crème dessert à la
vanille  Fruit frais Beignet au chocolat  

Produit de saison
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison

Bœuf, Porc, Volaille et Dinde en muscles entiers et bruts sont 100%
Français !

Fournisseurs locaux Retrouvez l'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr
Les plats proposés sont majoritairement préparés dans notre cuisine

Code à saisir : DCCAR55

Ce menu pourra être modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.



RESTAURANT SCOLAIRE - LA CHAPELLE DU LOU

Semaine du 29/06 au 05/07

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

HORS D'ŒUVRE Piémontaise  Melon Salade de pennes au
pesto et mozzarella  Tzatziki

PLAT CHAUD
ET GARNITURES

Cordon bleu Pâtes à la bolognaise  Sauté de porc à la
normande  Parmentier de

poisson  

Haricots verts au
beurre  Salade verte Carottes vichy  Purée de pommes de

terre  

DESSERT Fruit frais Yaourt sucré  Compote de pommes  Tartelette exotique  

Produit de saison
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison

Bœuf, Porc, Volaille et Dinde en muscles entiers et bruts sont 100%
Français !

Fournisseurs locaux Retrouvez l'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr
Les plats proposés sont majoritairement préparés dans notre cuisine

Code à saisir : DCCAR55

Ce menu pourra être modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.


