RESTAURANT SCOLAIRE - LA CHAPELLE DU LOU
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ConviVvio

RESTAURATION AUTHENTIQUE & RESPONSABLE

Réseau

N &

HORS D'GEUVRE

PLAT CHAUD

ET GARNITURES

DESSERT

Produit de saison
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison

LE CHEF ET SON
EQUIPE VOUS

Les viandes entiéres de porc, beeuf, volaille et dinde servies dans votre
restaurant sont 100% frangaises.

(LI(;%MIAM!

Produits locaux Retrouvez I'ensemble des menus sur :

Lait et oeufs : Crémerie fie la Rance Plouer sur Rance www.clicetmiam.fr
Porc : Les Saveurs de Bain de Bretagne _—

SOUHAITENT UN BON
APPETIT !

!

Code a saisir : DCCAR55

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.
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Betteraves L. Pommes de terre au
. Potage Macédoine et ceuf .
vinaigrette thon tomaté

ConviVvio

RESTAURATION AUTHENTIQUE & RESPONSABLE
Réseau

)

HORS D'GEUVRE

. Filet de poisson sauce Jambon braisé a Boulettes de boeuf au
Nuggets de volaille . .
aurore ['ananas paprika
PLAT CHAUD
ET GARNITURES
Pates Semoule / Ratatouille Purée Haricots verts
S . . Fromage blanc aux Moelleux aux
DESSERT Chocolat liégeois Fruit frais .
fruits amandes

Produit de saison
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison

LE CHEF ET SON
EQUIPE VOUS

Les viandes entiéres de porc, beeuf, volaille et dinde servies dans votre
restaurant sont 100% frangaises.

(LI(;%MIAM!

Produits locaux Retrouvez I'ensemble des menus sur :

Lait et oeufs : Crémerie fie la Rance Plouer sur Rance www.clicetmiam.fr
Porc : Les Saveurs de Bain de Bretagne _—

SOUHAITENT UN BON
APPETIT !

!

Code a saisir : DCCAR55

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.
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RESTAURATION AUTHENTIQUE & RESPONSABLE

HORS D'GEUVRE

PLAT CHAUD
ET GARNITURES

DESSERT

Produit de saison

Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison

Produits locaux

!

1)
o

AJENU

RESTAURANT SCOLAIRE - LA CHAPELLE DU LOU

Salade de riz, ananas
et crevettes

Chou chinois rapé,
jambon et fromage
de brebis

Saucissons panachés

Potage

Filet de merlu pané

Mijoté de beoeuf a la

Roti de porc sauce

. Paélla .. .
au citron tomate dijonnaise
Julienne de légumes Pommes rissolées Gratin de chou-fleur
. . , . . Tarte au chocolat
Fruit frais Yaourt nature sucré Fruit frais /

Brownie

Les viandes entiéres de porc, beeuf, volaille et dinde servies dans votre
restaurant sont 100% frangaises.

Lait et oeufs : Crémerie de la Rance Plouer sur Rance

Porc : Les Saveurs de Bain de Bretagne

(LI(;%MIAM!

Retrouvez I'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Code a saisir : DCCAR55

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.

LE CHEF ET SON
EQUIPE VOUS

SOUHAITENT UN BON
APPETIT !
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Chou rouge aux

HORS D'CEUVRE pommes Crépe au fromage Créme de potiron Mousse de foie
. Fil li
Gratin savoyard Pot au feu Saucisse grillée llet de lieu sa,uce
aux crustaces
PLAT CHAUD
ET GARNITURES
Salade verte Légumes du pot au Flageolets Boulgo,ur aux petits
feu légumes
DESSERT Fruit frais Fromage blanc Riz au lait Fruit frais
Produit de saison
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison [ [I(&[MIA M y
Les viandes entiéres de porc, beeuf, volaille et dinde servies dans votre R Y LE CH EF ET SON
restaurant sont 100% frangaises. -k EQU IPE VOUS
Produits locaux Retrouvez I'ensemble des menus sur :
Lait et oeufs : Crémerie de la Rance Plouer sur Rance www.clicetmiam.fr SOUHAITENT UN BON

APPETIT !

Porc : Les Saveurs de Bain de Bretagne

Code a saisir : DCCAR55

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.
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' Pates, dés de volaille Carottes et panais Betteraves
HORS D'CEUVRE et mais rapés vinaigrette Potage
Paupiette de veau Sauté de dinde aux Boulettes de boeuf . .
. . Poisson meuniere
aux champignons pruneaux sauce au poivre
PLAT CHAUD
ET GARNITURES
Haricots verts a I'ail Pommes rissolées Poélée du chef Riz
DESSERT Yaourt aromatisé Fruit frais Eclair au chocolat Fruit frais

Produit de saison
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison

LE CHEF ET SON
EQUIPE VOUS

Les viandes entiéres de porc, beeuf, volaille et dinde servies dans votre
restaurant sont 100% frangaises.

(LI(;%MIAM!

Produits locaux Retrouvez I'ensemble des menus sur :

Lait et oeufs : Crémerie fie la Rance Plouer sur Rance www.clicetmiam.fr
Porc : Les Saveurs de Bain de Bretagne _—

SOUHAITENT UN BON
APPETIT !

!

Code a saisir : DCCAR55

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.
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. Chou blanc au . - . .
HORS D'CEUVRE jambon et croditons Riz au surimi Céleri aux pommes Taboulé
Pates 3 la bolognaise Pilon de poulet sauce Mijoté dg porc au , CEufs durs gt , m
tex mex miel béchamel gratinés
PLAT CHAUD
ET GARNITURES
Petits pois Lentilles Carottes vichy
\ i . E > .

DESSERT Créme dessert Fruit frais ntremets a !a Cake aux fruits

mangue et abricot confits

Produit de saison
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison

LE CHEF ET SON
EQUIPE VOUS

Les viandes entiéres de porc, beeuf, volaille et dinde servies dans votre
restaurant sont 100% frangaises.

(LI(;%MIAM!

Produits locaux Retrouvez I'ensemble des menus sur :

Lait et oeufs : Crémerie fie la Rance Plouer sur Rance www.clicetmiam.fr
Porc : Les Saveurs de Bain de Bretagne _—

SOUHAITENT UN BON
APPETIT !

!

Code a saisir : DCCAR55

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.



